words of Peace

JUMALAN
TUOKSU

Prem Rawat

ERAANA PAIVANA ajattelin rauhaa ja ymmirsin: rauha
on Jumalan tuoksu. Kun Jumala on sinua lihell4, tunnet
tuon tuoksun. Ja se on ihana. Kaunis. Aistit tanssivat,
ja sind hetkeni elimisti tulee tdydellistd. Timi kaunis
aromi, timi kaunis tuoksu on juuri sitd mitd sydin kaipaa.
Yhi uudelleen ja uudelleen.

Nyt, puhuttuani tistd tuoksusta, haluaisin viipyd hetken
aiheessa Jumala. Erds henkils, jonka kanssa hiljan
keskustelin, toi esiin uskontoihin liittyvid ongelmia.
Sanoin: “Anteeksi vain. Ongelma ei liity Jumalaan, vaan

Jumalaa koskeviin miaritelmiin.”
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Katso kukkaa, joka kukkii elimin puutarhassa, silld se sind
olet. Jos kaipaat rauhaa elimiisi, se ei ole sattumaa. Jos
kaipaat tdyttymystd elimiisi, se ei ole sattumaa. Tiedin,
ettd jotkut ihmiset sanovat: “Rauha? Kuinka rauha voisi
toteutua?” Onko sinulla muita vaihtoehtoja? Se, mistd
puhun, on jotain todellista. Se on toteuttamisen arvoista

ja voi kestdd kauas tulevaisuuteen. Sitd kutsutaan rauhaksi.

OLEMASSAOLON TODELLISUUS
Sota ¢i ole toteuttamisen arvoinen vaihtoehto. Taistelun
pitkittyessa jaljelle jad vain yksi ihminen. Yksi. Ja hinkin

vain siksi, ettd on mennyt piiloon.

Mitd on siis rauha, josta puhun? Mitd on tdyttymys?
Rauha, josta puhun, asuu sinussa, sinun sydimessisi.

Olemassaolon todellisuus ei ole sitd miti luulet.

Varmaankin monet ladkirit ajattelevat: “Mitd oikein
tarkoitat? Olen tehnyt kovasti tditd. Menin yliopistoon.
Sen jilkeen harjoittelin sairaalassa. Tein yhti ja toista, ja
nyt minulla on menestyvi praktiikka. Kuinka voit viitti,
ettd en ole kaikkea tdtd?” Tulee pdivi, jolloin et kykene

auttamaan sairasta ihmistd, joka tulee luoksesi.

n sanottu: “Tami keho on maasta tehty, ja maaksi se on
O tt j

jalleen tuleva.” Tieddn, ettei kukaan halua ajatella noin.
En minikidin. Mutta tuosta lauseesta kiy ilmi todellinen

tilanteeni.

juo kunnes janosi sammuu
sy0 kunnes ndlkdsi tyydyttyy

nuku kunnes tunnet itsesi levanneeksi

etsi

kunnes

|0ydat rauhan

ja sitten — ymmarra

Jotkut sanovat: “Tuo, mistd puhut, on mahdotonta.”

Vastaan: “Sinulla on omat perustelusi sille, miksi rauha
ei voi toteutua, enki tiedi, montako niiti on — viisi
vai kuusi. Minulla on seitsemidn miljardia perustelua
sille, miksi rauhan on toteuduttava.” Kuusi pilkku
kahdeksankymmentikahdeksan oikeastaan. Tarkistin sen
juuri tietokoneeltani. Kuusi miljardia 880 miljoonaa. Sen

verran maapallolla on ihmisii tlld hetkella.

Sind pdivdni kun alat hyviksyi olemassaolon ihanan
— ihanan — todellisuuden, alat ymmairtdd rauhan
merkityksen. Alat ymmartai, miten yksinkertaista eliminen

on. Alat ymmairtdd, mistd kaikessa on kyse.

Miksi ymmirrimme ihmisen arvon vasta kun hin on

mennyt pois? Miksi ymmirrimme hengityksen arvon vasta
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kun emme endi pysty hengittimiin? _Mikﬁi on hengityksen/

arvo? Hengityksen ansiosta sini olet sini etki tomua.
Onko se siis arvokasta? Kylla. Ja mitd se on? Se on
lahja. Keneltd? Jumalalta. Siltd, jota ei voida
madritelld — siltd Jumalalta. Kysynkin,

sinulta: Oletko tuntenut hengityksesséigi’f

Jumalan tuoksun? Haluatko tuntea

sen? Olisiko sinusta tirkeda tuntea /
/ %

hengityksessidsi rauhan lisniolo?
Sydimen riemu? Nihdi asiat yhtid

yksinkertaisesti kuin lapsi? Ymmartdd —

ei kysymyksid, vaan vastaukset? y 7 G

RAKKAUS ONTUNNETTAVA /;’

Tihin mennessd olet ymmirtinyt vain

kysymykset. Siini kaikki. Sinulla ei oikeastaan ole noihin |

kysymyksiin vastauksia. Olet todellakin ymmirtinyt
vain kysymykset, ja olet hyvin ylpei itsestdsi. “Ymmirrin
kysymyksen.” Niin, mutta se on kysymys. Onko sinulla
vastaus? Oletko tuntenut elimissasi rauhaa? Ei dlyn tasolla,
vaan sydimessisi. Oletko ymmirtinyt, ettei elimi ole

nippu miiritelmii eikd jokin arvoitus?

Miksen ilmaisisi yksinkertaisesti asiaa, joka on
yksinkertainen? En pidi turhasta mutkikkuudesta, kun
on kyseessd yksinkertainen asia. Joskus pastaa keittdessini
mietin: “Kuinkahan kauan titd pastaa on keitettdvd? Viisi
minuuttia? Kymmenen minuuttia? Onko se tuoretta vai
esikeitettyd? Missd pakkaus on? Roskakorissa. Pitdisikohin

etsid se?” Ei, vaan poimi kattilasta yksi pastapala, anna sen

/
/

/
/.
jadhtyd hieman ja pistd se suuhusi. “Ei ole vield kypsia!”
Siitd mind pidan. Sellaista tulisi ymmartdmisen

olla.

Rakkaus on tunne, eiki siti voi sanoin
miiritelld. Juo, kunnes janosi
sammuu. Syd, kunnes nilkisi
tyydyttyy. Nuku, kunnes olet
levinnyt riittdvisti. Etsi, kunnes
olet loytinyt rauhan, ja ymmarra

sitten.

Sinun tulisi elimissisi pyrkid kokemaan sitd mikd on
hyvii ja kaunista, silld sitd sisimmassdsi on. Olet oikeastaan
pelkkdd maata, kunnes hengityksen sade lankeaa tuohon
maahan. Kun hengityksen sade sataa siihen, se ei todellakaan
ole endd vain maata: se on puutarha. Ja kun elimin sade,
hengityksen sade, lakkaa satamasta tuohon maahan, siitd

tulee taas erimaa.

Olet kenties kuullut sammakosta, joka eldd kuivuneiden
erimaajirvien alla. Kiehtovaa. Miten tuo sammakko
pysyy hengissd niin pitkdin? Tiedemiehet sanovat, ettd se
muuttaa aineenvaihduntaansa tai tekee siti tai titi. Mini
sanon: “Hei sammakko, misti tiedit, ettid sade tulee taas?

Siihenhin strategiasi perustuu. Strategiasi, koko evoluutiosi

Hei sammakko, mistd tiedat, etta sade tulee taas?
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tulos, ei perustu siihen, ettd pystyt tekemiin kaikenlaista:
muuttamaan aineenvaihduntaasi, peittimain silmasi tai
hidastamaan sydimesi sykettd. Ei, vaan strategiasi on
timi: ‘Minun on odotettava, mutta sade tulee kylld.” Ja

sade tulee.”

Timi on ymmairtimistd. Ties kuinka monen vuoden
evoluutio tarvittiin, ennen kuin timi menettelytapa
osoittautui turvalliseksi. Ja ssammakko kestdd loppuun asti,
silli sade tulee. Tieditko, ettd sinikin tarvitset elimiisi
sadetta ja ettd timd sade saa puutarhasi kukoistamaan ja
auttaa sinua ymmairtimiin, tietdmiin? Sen ansiosta et
jaa pelkkien kuvitelmien varaan siitd, millainen Jumalan
tuoksu voisi olla, vaan voit aistia sen selvisti. Selvisti.
Voit tietad. Tietiminen on sitd, ettd ymmartdd, millainen

mahdollisuus elimi on.

NYT SATAA

Ehdotan, ettd hankit uuden vaa’an, jolla punnita itseisi.
Tihidn mennessd olet kdyttdnyt jonkun muun antamaa
vaakaa. Olet itse ollut toisessa vaakakupissa, ja olet
yrittdnyt asettaa toiselle puolelle punnuksia tasapainon
saavuttamiseksi. Ehdotan, ettd hankit uuden vaa’an,
ymmirryksen vaa’an. Jos haluat, ala nihdi syddmessisi

asuva hyvyys.

Sinulle on kenties koko eldmisi ajan huomauteltu, kuinka
epatdydellinen olet. Mind sanon, ettd sind olet tdydellinen.
Ehki sinulle on selitetty, kuinka epitodellista kaikki on.

Mini sanon, ettd ehki kaikki muu on epitodellista, mutta

sind olet todellinen. Ja juuri nyt tissd puutarhassa sataa.
Sataa satamistaan, enemmin kuin voisit kuvitellakaan.
Sade on alkanut kauan sitten eiki ole vield lakannut.

Ehdotankin, ettd alat kylvii siemeni.

Nyt on aika; kylvd ne. Kylvid ne niin kauan kuin vield

sataa, ja katso kuinka ne puhkeavat kukkaan, sydimen ja

selkeyden kukkasiksi.

Kaikilla meilld on puutarha, ja sadetta tulee ja tulee, mitd
suloisinta sadetta. Jonain piivini ei endd sada. Mutta
kylvi sithen saakka ymmirryksen ja selkeyden siemenia.
Al pelkii. Thmiset nikevit valtavasti vaivaa piistikseen
taivaaseen. Sanon heille: “Tiedithin, ettd tihin taivasasiaan
liittyy erds ongelma?” Tieddtko mikd? Sinun on ensin

kuoltava. Kuoleminen on aika iso asia; se on jotensakin
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lopullista. Ihmiset sanovat: “Olen kdynyt kuoleman rajalla.”
No, rajalla kenties, mutta itse kuolema on lopullinen.

Nyt eldessisi voit kylvdd noita siemenid. Voit ylistdd
miirittelemitonti Jumalaa miti kauneimmin sanoin,
luoda tdysiniisestd sydimestd kumpuavaa runoutta. Niin
voit tehdi. Kiitollisuus elimid kohtaan on koettavissa tissi

ja nyt. Se on mahdollista.

Hengitys kulkee sisddn ja ulos. Sataa, sataa, sataa. Siind ka|ken hyonnan kESkEl |a

kaikki mitd minulla on sanottavaa. Jos haluat tietda lisii, o

se on mahdollista. Jos haluat [6ytdd rauhan, jonka mini SISd | |aS| asuu

olen 18ytinyt, voit sen loytdd. Se on yksinkertaista. Kun . e W

tulee pimedd, sytytd lamppu. Mutta sinun on jo valoisaan suurenmaoinen h | IJ alsuus
aikaan tiedettdvd, missd lamppu on ja miten se sytytetdin.

Et toki halua hapuilla pimeissi etsien lamppua ja sytytintd.

Tatd kutsutaan viisaudeksi. Pysyttele hiljaa, niin
ymmarrit, silld kaiken hyorindnkin keskelld sisilldsi asuu

suurenmoinen hiljaisuus.

Tama puhe kuuluu Maharajina tunnetun Prem Rawatin editoitujen puheiden
sarjaan. Prem Rawat on omistanut eldménsad sen yksinkertaisen ja syvallisen
viestin levittamiselle, ettd rauha asuu jokaisessa ihmisessd.

Sinun ei tarvitse luopua uskonnostasi [6ytaaksesi rauhan;
sinun ei tarvitse luopua perheestisi eiki tydstisi. Miksi ei?
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poltat kotonasi suitsukkeita, jotta sielld tuoksuisi hyvilti.

. . . the
Kehosi asumuksessa palaa jo suitsuke — tunne sen tuoksu. A

Kuvittanut perfume

Se on Jumalan tuoksu. Tunne se. Ja koe sisdistd tyydytysti. Helen M. Waters of god
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I, Kehosi asumuksessa palaa suitsuke

Jumalan tuoksu




