words of Peace

EL

COMERCIANTE
Y LA

PIEDRA
MAGICA

por Prem Rawat

HABIA UN HOMBRE que tenfa un pequefo
comercio. Por supuesto, como era un hombre de
negocios, su deseo era ganar la mayor cantidad de
dinero posible.

Un dia, alguien llamé a su puerta. Cuando la
abrié, habia un hombre ante él, una persona de
aspecto agradable. Aquel hombre sacé una piedra
del bolsillo y se la dio al comerciante diciéndole:
“Voy a explicarte el poder que tiene esta piedra. Si
tocas con ella cualquier metal, éste se transformara
instantdneamente en oro’.
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Pero anadié una advertencia: “No te estoy regalando

la piedra. Sélo voy a dejarte usarla durante un tiempo

y algiin dia volveré para llevirmela. Cuando venga a

recoger la piedra, no habrd prérrogas, ni negociaciones,
.« < ~ 3 ’ ’ »

ni ‘mafanas’. Tendrds que devolvérmela”.

El comerciante pensé que sus suefios se habian hecho
realidad. Ahora podria ser mis rico de lo que nunca
habia imaginado. Todo lo que tenfa que hacer era tocar
con la piedra cualquier metal y éste se convertiria en
oro. Se sentia muy feliz.

Pero era un comerciante, y no queria gastar dinero sin
necesidad. Iba a ser muy cuidadoso. Asi que llamé para
informarse del precio que tenia el metal en el mercado.
El intermediario le dijo: “Estd un poco caro”. El precio
habia subido. Asi que el comerciante pensé: “Voy a

. . » /7
esperar a que el precio baje”. Y esperd.

Todos los dias llamaba al intermediario para saber si el
precio del metal habia bajado, pero seguia subiendo.

Un dfa, el comerciante oyé que llamaban a su puerta, y
alli estaba aquel hombre de nuevo. El hombre le dijo:
“Quiero que me devuelvas la piedra”.

El comerciante, sobresaltado, le pidié que esperara un
segundo para buscar algo de metal en la casa. Pero el
hombre le dijo: “No. ;Recuerdas? Ese fue nuestro trato.

la guerra nace en el odio que hay
en la mente de las personas

He vuelto y debes devolverme mi piedra”. La tomé y
se fue.

;Quién es el comerciante? Todos nosotros. Alguien
vino, nos dio la piedra —el regalo de la vida-

y dijo: “Con esto puedes cumplir tu suefio. Puedes ser
feliz. Puedes estar satisfecho”. ;Y qué hemos dicho?
“Ahora no. Esperaré. Tal vez cuando sea un poco
mayor. Tal vez cuando tenga un poco mds de tiempo”.
Pero lo sorprendente es que a medida que nos hacemos
mayores, cada vez tenemos menos tiempo.

Y un dia alguien llama a tu puerta... “Quiero que me
devuelvas el regalo de la vida”.

;Y qué decimos? “;Ojald hubiera podido hacer esto,
o aquello! Me siento muy mal. Deberia haber hecho
tal cosa”. Pero no hay negociacién posible. Cuando
el regalo de la vida debe devolverse, hay que hacerlo.
No hay “manana” que valga, ni “pasado manana”, ni
ningtn dia més.
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LO BUENO

Tenemos mucho que hacer, muchas responsabilidades
de las que ocuparnos en nuestra vida, pero tenemos
también otra responsabilidad. Y es reconocer el
regalo de la vida, reconocer la alegria, la belleza de
la vida. Porque eso es lo Gnico que realmente puede
satisfacernos.

Voy de pais en pais, veo culturas diferentes. Pero
también veo las semejanzas que hay en cada ser
humano que quiere — de corazén — estar satisfecho.

Todos tenemos la misma necesidad. Todos tenemos el
mismo deseo. Todos necesitamos sentirnos satisfechos,
estar en paz. La paz que es sélo una idea no es
suficiente. Necesitamos una paz que podamos sentir
realmente cada dia, cada momento. Cada momento de
nuestras vidas es muy valioso. No puede desperdiciarse.

;Cudndo serd valioso para ti? La sabiduria no consiste
en apreciar el valor de algo cuando ya no estd. La
sabiduria es reconocer el valor de lo que tienes, no de
lo que no tienes.

En este mundo, las ambiciones de las personas estin
basadas en lo que no tienen.

Hay un hermoso dicho: “El mendigo suefia que algiin
dia serd rey. ;Y qué suena el rey? En sus pesadillas,
y- ¢t q y p
suefa que se ha convertido en mendigo”. Un rey

no suefa con ser rey. Un mendigo no suefa con ser
mendigo. El mendigo suefia con ser rey y el rey suena
con ser mendigo.

Todo lo que sucede en el mundo, todo lo que cambia
y cambia y se mueve y se mueve, estd sucediendo en
la vida de cada persona.

Tristeza, felicidad.
Buenas épocas,
malas épocas.
Riqueza, pobreza.

Y sea cual sea
nuestra cultura,
todos tratamos de
evitar lo malo.

En todas las culturas, la gente
quiere tener lo bueno, lo favorable. Asi
que la pregunta es: ;qué es lo mds favorable en tu
vida?

LA VASIJA
Es el ir y venir del aliento. Cada vez que viene, te trae el
regalo de la vida. Te trae tu existencia. No “mafnana’, ni
» bbl

ayer”. Ahora, en
este momento. Y en este momento en que el aliento
viene, no existe el mal. Todo es bueno. Es bueno, es
bueno, es bueno. Gracias a él estds vivo.

Si nunca comprendemos el significado del regalo que
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se nos ha dado, trataremos de buscar algtin significado
en todo lo demds. Y lo hacemos. Buscamos un
significado, el verdadero significado de esta existencia,
en todas las demds cosas.

Hay un dicho: “Has venido a este mundo con las
manos vacias y te irds con las manos vacias”. No es una
casualidad que exista ese dicho. Eso es lo que la gente
ha observado, que todas las cosas que hacemos para
alcanzar la plenitud, al final, no nos dan esa plenitud.
En dltima instancia, debemos dejarlo todo atris.

Imagina una vasija de barro con un gran agujero en la
base. Puedes echar el agua de todos los océanos en esa
vasija y ni una sola gota se quedard dentro.

Si no reconocemos el valor de nuestras vidas, somos
como €sa vasija con un gran agujero. El agujero es
nuestra ignorancia y da igual lo que pongas en esa
vasija. Puedes meter todo el oro, todas las cosas bellas.
No podra retener nada.

Pero si pones tan sélo una gota de agua en una vasija
que no tenga agujeros, esa gota permanecerd ahi.
Coloca la comprensién de esta vida en la vasija. Pon
en ella la belleza de tu existencia. ;Te das cuenta de
lo que estoy diciendo? Es muy importante. Muchos
piensan que no hay diferencia entre lo que pasa en
el exterior y lo que hay en el interior. Hay una gran
diferencia. En el exterior, estds siempre cambiando.

la gente dice que
es necesario que haya
paz en el mundo

Cambiando, cambiando, cambiando... En el interior
no hay cambios.

Veo a personas que han envejecido. Su rostro ha
cambiado, su cuerpo también. Pero el corazén es el
mismo, porque el corazén es eterno. Lo inmortal que
buscas en el exterior estd en nuestro interior.

EL CORAZON ES PARTE DE TI

Dentro de ti hay magia. Dentro de ti, la vida
estd escenificando su danza. Dentro de ti, se estd
interpretando una obra maravillosa.;Quieres
presenciarla? ;Quieres verla? ;Quieres comprender lo
que se te ha dado? No lo que tt has creado, sino lo que
se te ha dado.

Hay un hermoso proverbio chino: “Es inteligente
conocer a tus amigos, pero es verdadera sabiduria
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conocerte a ti mismo’. A miles de kildémetros de China,
un filésofo griego dijo: “Condcete a ti mismo”. Y en
India alguien dijo: “Lo que buscas estd dentro de ti”.

:Es una casualidad? Hoy en dia, escuchamos a alguien
que dice: “Lo que estds buscando, la verdadera belleza,
la alegria, estd dentro de ti”. Y la gente dice: “Muy
sabio. Muy bueno”. Y luego... nada.

. 7 . 7 . 7
sPor qué no averiguar qué hay dentro de ti? ;Por qué
no entrar en contacto con esa perfeccién que estd en
tu interior? ;Por qué no comprender lo que tu corazén
trata de decirte? El corazén es parte de ti.

;Te resultarfa cémodo si alguien te atara una pierna y
dijera: “No puedes usar esta pierna, s6lo puedes usar la
otra”? Tendrias que ir saltando a todos lados.

Entonces, ;por qué ignoramos a nuestro ser interior y
s6lo hacemos lo que nuestro ser exterior quiere? Ese ser
interior es parte de nosotros. Y si no hemos escuchado
su sencilla peticién, no hemos escuchado la historia
completa de nuestra vida.

{QUE NOS LLEVAMOS?
Si es cierto que venimos con las manos vacias y nos
iremos con las manos vacias, ;qué sentido tiene la vida?

Habrd buenos tiempos y malos tiempos. Y més de lo
mismo, mds de lo mismo, mds de lo mismo.

Te levantas por la mafiana, sales de casa y vas a
la oficina. Luego dejas la oficina y vuelves a casa. Ida y
vuelta, ida y vuelta, ida y vuelta.

Y en qué piensas? Piensas en tus problemas. “Tengo
que hacer esto, tengo que hacer aquello”. Problemas,
problemas, problemas.
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Hay otra cosa interesante que lef, un dicho muy
interesante: “Trabajas tanto para hacer dinero
que pierdes la salud. Y luego gastas ese dinero en
recuperarla”. No es un negocio muy bueno, porque
pierdes, siempre pierdes.

Sabemos mucho, pero ;conocemos el valor de nuestro
aliento? Sabemos muchas cosas, pero ;sabemos como
volar en el reino del corazén? Si no es asi, llegard un dia
en que todo lo que sabemos serd inatil.

PAZ DE FORMULA

Hay dos clases de paz en este mundo: una paz que es
una férmula, y otra que tiene que sentirse. La paz de
férmula la tienen muchas personas. Algunos dicen: “Yo
tengo paz. Tengo una buena familia, un buen trabajo,
una buena casa; asi que soy feliz. Estoy bien”. Pero todo
eso desaparece un dia.

Si le preguntas a una persona rica si tiene paz, te dira:
<« ’ » <« 4 . »

Si, tengo paz”. “;Por qué crees que tienes paz?”.
“Bueno, pues porque tengo esto y aquello. Tengo
paz, estoy bien”. Si le preguntas a un monje si estd en
paz, te dird: “Si, estoy en paz porque no tengo esto
ni aquello”.

Esa es la paz de las férmulas. Todo el mundo tiene
una paz de férmula y por eso hay tantas guerras,
porque la paz de férmula no trae la paz.

;quieres presenciarlo?

Incluso si le haces una foto al sol, no puedes sacarla
por la noche y esperar que ilumine tu casa. Ojald
fuese posible, eso ahorraria mucha electricidad y

mucho dinero. Pero la imagen del sol no produce luz.
El sol si lo hace.

La paz conceptual es como la imagen del sol. Las
personas hablan de la paz y leen sobre ella, y eso estd
bien; pero en algiin momento tienes que conocer la
paz, tienes que sentirla.

Si quieres paz real tienes que sentirla, no una vez,
sino cada dia de tu vida. Tienes que poder volverte
hacia tu interior todos los dias y sentir esa alegria, esa
belleza, esa serenidad en tu vida. Cada dia.

PAZ EN TU MUNDO
La gente dice que es necesario que haya paz en el
mundo. Yo digo: “Es necesario que haya paz en tu
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mundo”. En tu mundo. Porque si no hay paz en tu
mundo, no habrd paz.

Hay muchos que dicen: “Paz, paz, paz”. Y sin
embargo, cada dia hay guerra, guerra, guerra. Ellos
hablan de la clase de paz equivocada. La verdadera
paz estd dentro de ti y, cuando puedas experimentarla,
habrd paz. En r mundo.

La guerra no crece en los drboles. La guerra nace en
el odio que hay en la mente de las personas.

La paz tampoco crece en los drboles. La paz nace
en los corazones de las personas. Es alli donde la
encontrards, dentro de ti. Buscala. Haz todo lo que
sea necesario para encontrar esa paz verdadera en tu
vida y sentirte satisfecho.

La paz no comienza en los paises, ni en las naciones,
ni en los gobiernos. La paz comienza en ti, y en mi.
La paz comienza en cada uno de nosotros.

Sélo te recuerdo algo que ya sabes. Has sabido esto
desde que eras un nifio pequefo, pero lo olvidaste,
porque todo lo demds se volvié importante. Tal vez
ahora ha llegado el momento de que recuerdes.

Estas palabras de Prem Rawat, conocido también como Maharaji, forman parte
de una serie de conferencias que han sido editadas para su publicacion.
Prem Rawat ha dedicado su vida a difundir un mensaje simple y a la vez profundo,
el de que la paz reside dentro de cada uno de nosotros.
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el I e S=R  averiguar qué hay dentro de ti?

no comprender lo que tu corazon
trata de decir?




